9.  DOPAMINE  INJECTION
รูปแบบยาที่มีใช้
 Dopamine hydrochloride injection 250  mg  in  10  ml, ampoule
ความเสี่ยงสำคัญ
  1. อาการได้รับยาเกินขนาด: hypertension, arrhythmia , tachycardia, acute renal failure


  2. การหยุดยาทันทีอาจเกิด hypotension ที่รุนแรง ควรปรับลดขนาดยาลงทีละน้อย
การคัดเลือก/การจัดหา  เป็นยา Emergency ต้องจัดให้มีปริมาณเพียงพอและคุณภาพพร้อมใช้เสมอ
การเก็บรักษา/ความคงตัว ยาที่ยังไม่เปิดใช้ เก็บที่อุณหภูมิ ไม่เกิน 25   ํC   และป้องกันแสง
สารละลายที่เจือจางแล้วมีความคงตัว 24 ชั่วโมง ที่อุณหภูมิห้อง และป้องกันแสง

สารละลายที่เปลี่ยนสีเข้มขึ้นหรือสีน้ำตาล  ห้ามใช้ เนื่องจากเสื่อมสภาพแล้ว

การสั่งใช้ยา 
ข้อบ่งใช้ / ขนาดยา/วิธีใช้ 
ภาวะ Shock โดยใช้เพิ่ม cardiac output, blood pressure, urine flow หลังจาก ให้สารน้ำที่เพียงพอแล้ว
ผู้ใหญ่ :  IV infusion  โดยใช้  infusion pump ; 1-5 mcg/kg/min เพิ่มขนาดยาทีละน้อย 1-4 mcg/kg/min  ทุก 10-30 นาที จนมีอาการตอบสนองตามที่ต้องการ กรณีที่ผู้ป่วยอาการรุนแรง อาจเพิ่มขนาดยาครั้งละ 5-10 mcg/kg/min  ทุก 10-30 นาที ; ขนาดยาสูงสุด 20 -50 mcg/kg/min การหยุดยาให้ลดขนาดยาลง      ทีละน้อย  เนื่องจากการหยุดยาทันทีอาจเกิด hypotension
- ควรแก้ไขภาวะต่อไปนี้ก่อนให้ยาผู้ป่วย : hypovolemia, acidosis, hypercapnia, hypoxia
- ผลของยาที่มีต่อระบบเลือด
ขนาดต่ำ  :  1-3  mcg/kg/min เพิ่ม renal blood flow , urine out put

ขนาดกลาง  :   3-10 mcg/kg/min เพิ่ม renal blood flow , heart rate, cardiac contraction, cardiac output

ขนาดสูง  :   >  10 mcg/kg/min ทำให้เกิด vasoconstriction  เพิ่ม blood pressure

ข้อห้ามใช้   Phaeochromocytoma, Tacchyarrhythmia, Ventricular fibrillation
อาการไม่พึงประสงค์ที่สำคัญ  hypertension, chest pain, palpitation, tachycardia, olicurea 

การเตรียมยา

สารที่ใช้เจือจาง  : D 5 W, D5 N/2 , D 5 S , NSS, LRS

  - dilution  1 : 1  หมายถึง ความเข้มข้น 1 mg/ml ;ใช้ยา  4 ml ผสมกับ IV solution ให้ได้  100  ml


  - dilution  2 : 1  หมายถึง ความเข้มข้น 2 mg/ml  ;ใช้ยา 8 ml ผสมกับ IV solution ให้ได้  100  ml

สารละลายที่เจือจางแล้วมีความคงตัว 24 ชั่วโมง ที่อุณหภูมิห้อง และป้องกันแสง

สารละลายที่เปลี่ยนสีเข้มขึ้นหรือสีน้ำตาล  ห้ามใช้ เนื่องจากเสื่อมสภาพแล้ว


ห้ามผสมกับ : สารละลายที่เป็นด่าง (alkaline solutions) เช่น Amphotericin B, Ampicillin, Irons salts

     
Gentamicin, Potassium  chloride, Sodium bicarbonate  
การบริหารยา

IV infusion  โดยใช้  infusion pump
การหยุดยาให้ลดขนาดยาลงทีละน้อย  เนื่องจากการหยุดยาทันทีอาจเกิด hypotension ที่รุนแรง
DOPAMINE  Flow chart

	
น้ำหนัก
(กิโลกรัม)
	ความเข้มข้น 1 mg/ml (1 : 1)
	ความเข้มข้น 2 mg/ml (2 : 1)

	
	ขนาดยา (ไมโครกรัม/กิโลกรัม/นาที)
	ขนาดยา (ไมโครกรัม/กิโลกรัม/นาที)

	
	5
	10
	15
	20
	5
	10
	15
	20

	
	จำนวนหยด/นาที (microdrop/min)
	จำนวนหยด/นาที (microdrop/min)

	30
	9
	18
	27
	36
	4.5
	9
	13.5
	18

	40
	12
	24
	36
	48
	6
	10
	18
	24

	50
	15
	30
	45
	60
	7.5
	15
	22.5
	30

	60
	18
	36
	54
	72
	9
	18
	27
	36

	70
	21
	42
	63
	84
	10.5
	21
	31.5
	42

	80
	24
	48
	72
	96
	12
	24
	36
	48

	90
	27
	54
	81
	108
	13.5
	27
	40.5
	54

	100
	30
	60
	90
	2(0)*
	15
	30
	45
	60

	110
	33
	66
	99
	2(12)*
	16.5
	33
	49.5
	66

	120
	36
	72
	108
	2(24)*
	18
	36
	54
	72

	130
	39
	78
	117
	2(36)*
	19.5
	39
	58.5
	78

	140
	42
	84
	2(6)*
	2(48)*
	21
	42
	63
	84

	150
	45
	90
	2(15)*
	3(0)*
	22.5
	45
	67.5
	90


การติดตามผล
      Monitor :  


- BP, Heart rate , EKG, Urine output ก่อนให้ยาและขณะให้ยา 
    
- ขณะให้ยา บันทึก vital sign ,EKG ทุก  15  นาที 3 รอบ ถ้า stable แล้วให้วัดทุก 2-4 ชั่วโมง

      
- ตรวจสอบ  infusion  pump  ทุก  1  ชั่วโมง
    
- ตรวจดูตำแหน่ง  IV  site  ทุก  1  ชั่วโมง  ตลอดระยะเวลาที่ให้ยา
     Critical point (ให้รายงานแพทย์) : ผู้ใหญ่ ; BP > 140/ 90  mmHg หรือ  BP < 90/ 60  mmHg  

     Heart rate  > 120  ครั้ง/ นาที  


การป้องกัน/แก้ไขปัญหาความคลาดเคลื่อนทางยา


- อาการได้รับยาเกินขนาด : ได้แก่  ความดันโลหิตสูง, หัวใจเต้นไม่เป็นจังหวะ, ไตวายเฉียบพลัน
  
ให้ลดอัตราเร็วหรือหยุดให้ยา
- หากพบรอยแดง  บวม  รอยคล้ำตามเส้นเลือด  บริเวณ  IV  site  ให้เปลี่ยนตำแหน่งการให้ยาใหม่
- เมื่อจะหยุดยาให้ค่อยๆ  ลดอัตราเร็วของการให้ยา  เพื่อป้องกันการเกิด  hypotension  อย่างรุนแรง
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