10.  LIDOCAINE  INJECTION
รูปแบบยาที่มีใช้
 Lidocaine hydrochloride injection  1% in 20 ml , vial


 Lidocaine hydrochloride injection  2% in 20 ml , vial



 Lidocaine hydrochloride injection  1% with  adrenaline (1:100,000) in 50 ml , vial 



 Lidocaine hydrochloride injection  2% with  adrenaline (1:80,000) in 50 ml, vial 
ความเสี่ยงสำคัญ
  อาการได้รับยาเกินขนาด : bradycardia, hypotension, seizure, respiratory arrest
การคัดเลือก/การจัดหา  เป็นยา Emergency ต้องจัดให้มีปริมาณเพียงพอและคุณภาพพร้อมใช้เสมอ
การเก็บรักษา/ความคงตัว : สารละลายที่เปิดใช้ แล้วมีความคงตัว ดังนี้           เก็บที่  2-8   ํC 
  เก็บที่ 25-30   ํC



 Lidocaine  1%




      14  วัน
        3  วัน



 Lidocaine  2%



 
       7  วัน                   3  วัน



 Lidocaine  1% with adrenaline (ป้องกันแสง)
       7  วัน
        3  วัน



 Lidocaine  2% with adrenaline (ป้องกันแสง)
       3  วัน
    ไม่แนะนำ
การสั่งใช้ยา 
      ข้อบ่งใช้ / ขนาดยา/วิธีใช้  
1. Local anesthesia   ควรใช้ในขนาดต่ำสุด   ซึ่งขนาดยาขึ้นกับระดับการชา/ระยะเวลาที่ต้องการให้ชา
      /  การไหลเวียนของเลือดที่บริเวณนั้น / การตอบสนองของผู้ป่วย
ผู้ใหญ่ : ไม่เกิน 4.5  mg/kg  หรือ 300 mg ,  กรณี lidocaine with adrenalineไม่เกิน 7 mg/kg หรือ500 mg 

เด็ก 4 ปีขึ้นไป : ไม่เกิน 4.5  mg/kg หรือ 300 mg  

2. CPR ใน Pulseless VT/VF กรณีใช้ amiodarone ไม่ได้ผล
ผู้ใหญ่ :   IV push ; 1- 1.5 mg/kg อาจให้เพิ่มอีก0.5-0.75 mg/kgใน 5-10 นาทีถัดมา (max 3 mg/kg) 
เด็ก 4 ปีขึ้นไป : IV push ; 1  mg/kg
        ข้อห้ามใช้  ผู้มีประวัติแพ้สารกลุ่ม amide
อาการไม่พึงประสงค์ที่สำคัญ  bradycardia, hypotension, dyspnea
การเตรียมยา
:  ไม่ต้องเจือจาง 
การบริหารยา

Local anesthesia  ฉีดบริเวณที่ต้องการให้ชา  ก่อนเดินยาควรตรวจสอบให้มั่นใจว่าไม่ฉีดเข้าเส้นเลือด

CPR ใน Pulseless VT/VF     IV push ไม่เจือจาง, ให้ช้า ๆ (การให้ยาในอัตราเร็วเกินไป อาจชักได้)
การติดตามผล

Monitor : vital sign, state of conscious

Critical point (ให้รายงานแพทย์) : หายใจลำบาก  วิงเวียน  ชัก อาการแพ้ , BP < 90/ 60  mmHg  


การป้องกัน/แก้ไขปัญหาความคลาดเคลื่อนทางยา

อาการได้รับยาเกินขนาด : bradycardia, hypotension, seizure, respiratory arrestแก้ไข โดยหยุดให้ยาทันที รักษาตามอาการ
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